
PODSUMOWANIE ROKU 2009

1. W dniach 19.01-31.01.09r. odbyła się XV Zimowa Akademia Karate. W 
codziennych zajęciach brało udział 65 uczestników z podziałem na grupy wiekowe oraz 
zaawansowania. uczestnicy ZAK ,rodzice i zaproszeni goście mogli zobaczyć pokaz 
Iaido (sztuka miecza) gościa z Japonii Suzuki Takasi. Każdy z uczestników Akademii 
otrzymał z rąk v-ce burmistrza Ryszarda Szydłowskiego i v-ce Przewodniczącego 
Rady Miasta Andrzeja Darakiewicza dyplomy uczestnictwa oraz gadżety związane z 
klubem.      

2. W dniu 6 lutego w siedzibie Dolnośląskiej Federacji Sportu odbyła się Gala Karate 
Kyokushin z udziałem zawodników i trenerów klubów dolnośląskich. W kategorii 
junior mł. w pierwszej dziesiątce nie zabrakło naszych zawodników Tomasz Dybaś - 4 
m-c, 
Michał Sasuła -7 m-c,  Iga Kukulska – 9 m-c w kategorii senior Tomasz Staściuk  – 5 
m-c. Wyróżniono również trenerów którzy w ubiegłym roku osiągnęli znaczące 
sukcesy. Pierwszy  z nich to Jacek Lamot Wrocław drugi Andrzej Kaczkowski Legnica 
a na trzecim miejscu Marcin Staściuk Dzierżoniów.

3. W dniu 14.02.09r. we Wrocławiu III Międzynarodowym Turnieju Karate 
Kyokushin. 
W Turnieju  wzięło udział 170 zawodników z Austrii, Czech, Bułgarii, Słowacji, 
Niemiec, Węgier, Ukrainy oraz 22 klubów z Polski. Reprezentant naszego klubu, 
Krupa Krzysztof przegrał z zawodnikiem Czech, jego brat, Piotr przegrał 3:2 z 
zawodnikiem z Suwałk. Michał Werda pierwszą walkę wygrał zdecydowanie, a w 
drugiej uległ zawodnikowi gospodarzy. 

4. Zarząd DKSKK w dniu 20.02.09r. na ręce sensei Agnieszki Matusiak złożył 
serdeczne podziękowania za długoletnią i owocną pracę na rzecz klubu.

5. Udział zawodników naszego klubu wraz z zawodnikami Ząbkowickiego KKK 
w pokazie, który odbył się podczas II Gali Bokserskiej w dniu 28.02.09r. w 
Ząbkowicach Śl.

6. W dniu 13 marca zgodnie z kalendarzem imprez został przeprowadzony egzamin 
na stopnie szkoleniowe kyu dla zawodników naszego klubu.

7. Pierwszego Dnia Wiosny  21.03.09r. w Oleśnie odbyły się XXXVIII Mistrzostwa 
Makroregionu Dolnośląskiego Karate Kyokushin. W zawodach wzięło udział 111 
zawodników 16 klubów. Oto wyniki:
Kukulska Iga       – II m-c kata, III m-c kumite lekki kontakt +55kg ( kat. junior mł.) 
Sasuła Maciej       - III m-c kata, III m-c kumie lekki kontakt -65kg   j/w
Krupa Piotr          - II m-c kumie  lekki kontakt +75kg  j/w
Staściuk Tomasz  - I m-c kata, II m-c kumie mężczyzn do 70kg
Krupa Krzysztof  - III m-c kata , III m-c kumie mężczyzn do 70kg
Osial Wiktor        -  kumie mężczyzn do 75kg
Suma medali: 1 złoty,3 srebrne i 5 brązowych, Drużynowo: III m-ce juniorzy mł., 
IV m-ce seniorzy



8. W dniu 28.03.09r.na  hali OSiR w Dzierżoniowie  zawodnicy naszego klubu 
zaprezentowali swoje umiejętności. Pokaz Karate Kyokushin odbył się w czasie Gali 
Bokserskiej zorganizowanej przez lidera dzierżoniowskiego klubu bokserskiego Piotra 
Wilczewskiego.

9. W dniu 28 marca w Miejskiej Hali Sportowej w Puławach odbyły się  Mistrzostwa 
Makroregionu Wschodniego Karate Kyokushin. W zawodach startowało 178 
zawodników  z 24 ośrodków Polski Wschodniej. Zawodnikom kibicowało około 500 
widzów. Organizatorem był Lubelski Klub Mas Oyama`s Karate Kyokushinkai 
kierowany przez sensei Pawła Mamińskiego. Sędzią głównym był shihan Andrzej 
Drewniak. Reprezentant naszego klubu Krzysztof Krupa wywalczył 3 m-ce w kumite 
-70kg.   
Suma medali: 1 brązowy.

10. W dniach 3.04.–5.04.2009r. w Przesiece odbył się obóz przygotowawczy przed 
Mistrzostwami Polski w Sieradzu. W zgrupowaniu, pod okiem Sensei Jacka Lamota 
i Sylwestra Sypienia, trenowało 15 karateka z Wrocławia, Legnicy, Wołowa i 
Dzierżoniowa. Nasz klub reprezentował Krzysztof Krupa.

11. Zgrupowanie doszkoleniowe sędziów i kierowników ośrodków odbyło się w dniach 
2.04.-5.04.09r. w Zakopanem. Celem zgrupowania było zapoznanie się z nowymi 
standardami sędziowania na poziomie europejskim. W zgrupowaniu wziął udział 
Marcin Staściuk.

12. Puchar Dolnego Śląska juniorów młodszych, młodzików, kadetów i żaków w 
Karate Kyokushin odbył się 18.04.09r w Legnicy. W zawodach wzięło udział 116 
uczestników            z 9 klubów. Nasza młodzieżowa reprezentacja spisała się na 
przysłowiową  piątkę zdobywając 
II miejsce drużynowo. Najlepszym zawodnikiem Pucharu został Michał Sasuła.
Kunigowska Urszula         - 1 m-ce kata kadetów      3 m-ce kumite  -55 kg
Kądzioła Michał                - 1 m-ce kata kadetów
Werda Michał                    - 1 m-ce kumite – 70 kg   2 m-ce kata młodzików
Kunigowska Agata            - 1 m-ce kumite + 55 kg   2 m-ce kata młodzików
Kukulska Iga                     - 1 m-ce kumite – 55 kg    2 m-ce kata junior młodszy
Sasuła Michał                    - 1 m-ce kumite – 60 kg    2 m-ce kata junior młodszy
Krupa Piotr                        - 3 m-ce kumite + 75 kg    6 m-ce kata junior młodszy
Dziub Karolina                  - 3 m,-ce kumite + 55 kg   4 m-ce kata junior młodszy
Dybaś Tomasz                   - 3 m-ce kata junior młodszy
Pozostali zawodnicy w swoich kategoriach wiekowych zakwalifikowali się do pierwszej 
ósemki : Matlęga Jakub, Ciesielska Ada, Kwiatkowski Łukasz, Kamil, Wajn 
Paulina
Suma medali: 6 złotych, 4 srebrne i 4 brązowe, II m-ce drużynowo

13. W dniach 25 - 26 kwietnia 2009 r w Hali Sportowej przy SP nr 10 w Sieradzu 
odbyły się XXXVI Mistrzostwa Polski Seniorów Karate Kyokushin. W zawodach 
wzięło udział        ok. 150 zawodników z 62 ośrodków. Nasz klub reprezentowało 
dwóch zawodników: Staściuk Tomasz oraz Krupa Krzysztof. Tomek znalazł się w 
pierwszej 8-ce, Krzysiek w 16-ce.



14. W dniach 15-16 maja 2009 w Kielcach odbyły się VI Mistrzostwa Polski 
Juniorów mł.    w Karate Kyokushin. Łącznie wystartowało 195 zawodników z 64 
ośrodków.
Dzierżoniowski Klub Sportowy Karate Kyokushin reprezentowało 3 zawodników: 
Sasuła Maciej, Krupa Piotr i Kukulska Iga. Iga w kategorii kata zajęła 3 m-ce.
Suma medali: 1 brązowy.

15. W dniu 14.06.09r. odbył się pokaz z udziałem naszych karateka, który był atrakcją 
dla 
VI Pikniku Rodzinnego we Włókach. W pokazie wzięło udział 25 zawodników 
naszego klubu prezentując różne formy karate, od tych najprostszych – kihon w miejscu 
i ruchu poprzez kata, do najtrudniejszych, jakimi są walka kumite oraz łamanie 
twardych przedmiotów.

16. Dnia 17.06.09r. na terenie Dzierżoniowskiego OSiRu z okazji Dnia Bezpieczeństwa 
organizowanego przez Komendę Powiatową Policji w Dzierżoniowie, nasi podopieczni 
zaprezentowali swoje umiejętności w krótkim pokazie karate.

17. Zakończenie sezonu szkoleniowego 2008-2009 z udziałem zawodników naszego 
klubu oraz rodziców odbyło się 19.06.09r. Podziękowano wszystkim, którzy wytrwali 
do końca,        a miłym akcentem na koniec był poczęstunek w postaci pizzy oraz 
napojów.

18. W dniach 20.06.-2.07.09r. w Dziwnówku zawodnicy naszego klubu, Legnicy 
i młodzieżowa kadra OZK uczestniczyli w Obozie Letnim. Nad 60 osobową grupą oraz 
organizacją zajęć  bezpieczeństwem czuwała wykwalifikowana kadra: sensei Marcin 
Staściuk, Andrzej Kaczkowski, Krzysztof Zachwieja, Maja Kijas, Paweł Biszczak 
oraz Tomasz Staściuk.

19. W dniach 22 - 26 lipca na obiektach Akademii Wychowania Fizycznego w 
Krakowie odbył się XXXVI Wschodnioeuropejski Letni Obóz Karate Kyokushin 
Kraków 2009 z udziałem 400 uczestników, w większości kierowników ośrodków i 
instruktorów posiadających czarne            i brązowe pasy oraz zagranicznych gości z 
Czech, Belgii, Białorusi, Litwy, Łotwy, Mołdawii, Niemiec, Rosji, Słowacji i Ukrainy. 
DKSKK reprezentowało dwóch zawodników: Mikołajczyk Monika i Marcin 
Staściuk. Gratulacje należą się Monice, która pozytywnie zaliczyła test na 1 dan.

20. Dzierżoniowski Klub Sportowy Karate Kyokushin wraz z Okręgowym Związkiem 
karate we Wrocławiu w dniach 25-26 września zorganizował seminarium szkoleniowe. 
W seminarium wzięło udział 30 zawodników z 5 dolnośląskich klubów z: 
Dzierżoniowa, Lądka Zdr., Legnicy, Wrocławia, oraz Ząbkowic Śl. 
Nad sprawnym przebiegiem seminarium czuwali sensei Stolarczyk Witold 4 dan, 
Staściuk Marcin 3 dan, Sypień Sylwester 2 dan, Kaczkowski Andrzej 1 dan, 
Staściuk Tomasz                 1 dan, Kijas Maja 1 dan, Biszczak Paweł 1 dan oraz 
Robert Iwański 1 dan 



21. Udział w Ogólnopolskim Turnieju Karate Kyokushin, który odbył się 26.09.09r. 
w Sieradzu. W zawodach wzięło udział 83 zawodników z 8 klubów, sędzią głównym 
był shihan Andrzej Drewniak 7 dan. Nasz klub reprezentowali w konkurencji kata: 
Matlęga Jakub, który w kategorii 8-9 lat zajął 4 m-ce, bracia, Kamil i Łukasz 
Kwiatkowscy, którym niestety nie udało się zakwalifikować do drugiej tury oraz 
Kądzioła Michał, który najlepiej wypadł, zajmując 3 m-ce w kategorii do 13 lat. 
Suma medali: 1 brązowy

22. W dniach 2-4 października 2009 r. w Świnoujściu odbyły się XX Mistrzostwa 
Polski Juniorów Karate Kyokushin Świnoujście 2009. W imprezie wzięło udział 208 
zawodników z 78 ośrodków. DKSKK reprezentowali bracia Marcin oraz Krzysztof 
Krupa.
W walkach reżyserowanych zajęli 2 m-ce tuż za Legnicą.
Suma medali: 1 srebrny

23. Dnia 10 października w Wyższej Szkole Policji w Szczytnie odbyły się XII 
Otwarte Mistrzostwa Polski Policji Karate Kyokushin. W zawodach wzięło udział 
38 zawodników 
z 19 ośrodków. Zawodnicy naszego klubu, Marcin oraz Krzysztof Krupa 
zaprezentowali się w konkurencji kumite. Krzysiek uległ w finale zawodnikowi z 
Lublina zajmując 2 m-ce, natomiast jego starszy brat Marcin wygrał konkurencję 
-75kg, zostając również najlepszym zawodnikiem mistrzostw.
Suma medali:1 złoty, 1 srebrny

24. W dniu 17.10.09r. z okazji 40-lecia istnienia Szkoły Podstawowej nr 5 najmłodsi 
karatecy z naszego klubu zaprezentowali się krótkim pokazie.

25. Dnia 17.10.09r. w Grodzisku Wlkp. Odbył się jubileuszowy X Turniej Powiatu 
Grodzkiego z udziałem144 zawodników z 15 klubów: Bydgoszczy, Gorzowa Wlkp., 
Gubina, Grodziska Wlkp., Inowrocławia, Lądka Zdrój, Leszna, Lipna, Nowej Soli, 
Płocka, Poznania, Siechnic, Włocławka, Zielonej Góry oraz Dzierżoniowa. Nasza 
czteroosobowa ekipa zdobyła  3 złote i 3 brązowe medale. Kunigowska Urszula w 
konkurencji kata kadetek zajęła 1 m-ce, jej starsza siostra, Agata w kategorii 
młodziczek, zarówno w kata jak i kumite lekki kontakt wywalczyła brązowe 
medale. Kukulska Iga wygrała konkurencję kata juniorek mł.,                  a 
„rodzynek” ekipy, Michał Werda wygrał kata młodzików, natomiast w kumite -60 
kg zajął 3 m-ce. W klasyfikacji drużynowej w konkurencji kata zwyciężył 
Inowrocław przed Lipnem i Dzierżoniowem, w klasyfikacji kumite również 
Inowrocław przed Zieloną Górą               i Włocławkiem.
Suma medali: 3złote,3 brązowe medale, III m-ce drużynowo.

26. Po raz piąty nasza młodzież wywalczyła I miejsce drużynowo w 
Międzywojewódzkich Mistrzostwach Młodzików karate Kyokushin, które odbyły się 
24.10.09r. w Wołowie. Nasza drużyna w konkurenci kata oraz lekkiego kontaktu 
zdobyła 3 złote, 2 srebrne i 5 brązowych medali. W zawodach wzięło udział 60 
zawodników 7 klubów w rywalizacji lekkiego kontaktu open wzięli również udział 
juniorzy młodsi.
Nasz klub reprezentowało 9 zawodników z których 6 stanęło na podium:
   Kunigowska Agata               I m-c kata I m-c kumite open

Kunigowska Urszula III m-c kata III m-c kumite 



Werda Michał                   I m-c kata   III m-c kumite -65kg
Kądzioła Michał               II m-c kata  III m-c kumite -55kg
Kwiatkowski Kamil         II m-c kumite -55kg
Kukulska Iga                    III m-c kumite open
Tytuł najlepszego zawodnika  Mistrzostw zdobyła Kunigowska Agata.
Suma medali: 3złote,2 srebrne, 5 brązowych medali; drużynowo 1 m-c.

27. W dniu 7.11.09r. w Hali Sportowej KS Budowlani w Opolu został rozegrany 
Challenger. Startowało 44 zawodników z 12 klubów z Polski. Zawody zostały 
rozegrane tylko w formule kumite full contact. Nasz klub reprezentowało trzech 
zawodników: Michał Werda, Piotr Krupa oraz Wiktor Osial. Michał Werda 
wywalczył 3 m-ce w kumite -70kg juniorów mł. 
Suma medali: 1 brązowy

28. W dniach 14 - 15 listopada 2009 r w Hali Sportowej „Astoria" w Bydgoszczy odbył 
się XXVI Puchar Polski Seniorów Karate Kyokushin. W zawodach wzięło udział 
112 zawodników z 37 ośrodków. Nasz klub reprezentowali Marcin i Krzysztof Krupa. 

29. W dniu 22.11.09r. w Sali gimnastycznej SP 5 odbył się Dolnośląski Turniej 
Młodzków            i Kadetów Karate Kyokushin, w zawodach wzięło udział 60 
zawodników z 9 klubów Dolnego Śląska. Nasz klub reprezentowało:
Matlęga Jakub 2 m-ce kata pierwszy krok
Kunigowska Urszula 2 m-ce kata kadetek, 1 m-ce kumite +50kg
Kądzioła Michał 2 m-ce kata kadetów, 3 m-ce kumite -50kg
Kunigowska Agata 2 m-ce kata młodziczek, 2 m-ce kumite +50kg
Werda Michał 1 m-ce kata młodzików, 1 m-ce kumite -65kg
Kwiatkowski Łukasz 3 m-ce kumite -55kg
Tuchorska Joanna 3 m-ce kumite +50kg
Radziewicz Jędrzej 3 m-ce kumite -60kg
Najmłodszym zawodnikiem turnieju był Gorzyniuk Mateusz 8 lat
Najlepszymi zawodnikami byli: Kunigowska Urszula oraz Werda Michał.
Suma medali: 3 złote, 5 srebrnych, 4 brązowe, drużynowo 1 m-ce.

30. 28.11.09r. w Krośnie w Hali Widowiskowo-Sportowej MOSiR odbył się VI Puchar 
Polski Młodzików i Juniorów Młodszych Karate Kyokushin. 
DKSKK reprezentowało trzch zawodników: Kunigowska Agata, Michał Werda oraz 
Kukulska Iga. Kukulska Iga wywalczyła srebrny medal w kata oraz brazowy w 
kumite            -55kg.
Suma medali: 1 srebrny, 1 brązowy

31. Udział zawodników naszego klubu w IV Grand Prix Legnicy, który odbył się 
5.12.09r.  W zawodach wzięło udział 5 zawodników z 9 klubów. DKSKK 
reprezentowało 4 zawodników:
Werda Michał 1 m-ce kumite -65kg
Kunigowska Agata 1 m-ce kumite +50kg

         Suma medali: 2 złote, III m-ce drużynowo

32. W dniu 9.12.2009r. w SP 5 odbył się egzamin na stopnie szkoleniowe kyu z 
udziałem 40 zawodników sekcji z Dzierżoniowa, Bielawy oraz Pieszyc.

         



         33. Dnia 12 grudnia 2009 r. w Hali Sportowej "Globus" w Lublinie odbyły się 
X Mistrzostwa Polski Seniorów Open i Kata Karate Kyokushin. 
W zawodach brało udział 68 karateka z 25 ośrodków. Dzierżoniowski Klub w 
konkurencji kata reprezentował Tomasz Staściuk, który ostatecznie uplasował się na 4 
m-cu.

34. Dnia 23.12.09r. odbyło się spotkanie weigilijne z udziałem członków Zarządu klubu, 
zawodników oraz rodziców i sympatyków klubu. Podczas tego spotkania odbył się 
również XIX Plebiscyt na Najlepszego Zawodnika DKSKK 2009 roku. W plebiscycie 
zwyciężył Marcin Krupa, przed swoim bratem, Krzysztofem oraz Igą Kukulską. 

Suma medali oraz zajęte miejsca indywidualne i drużynowe:

Lp. Ranga imprezy Złote 
medale

Srebrne 
medale

Brązowe 
medale

Drużynowo

1. Mistrzostwa Polski 1 2 1
2. Puchar Polski - 1 1
3. Mistrzostwa Makroregionu 1 3 6 III, IV
4. Puchar Makroregionu 6 4 4 II
5. Ogólnopolskie Turnieje - - 2
6. Mistrzostwa Międzywojewódzkie 3 2 5 I
7. Mistrzostwa regionalne (powiat itp.) 8 5 7 I, 2x III
8. RAZEM 19 17 26 2x I, II, 3x III, IV
9. OGÓŁEM 62 6

W 2009 roku DKSKK wzięło udział w 17 zawodach, zdobywając 62 medale 
indywidualne, w tym: 19 złotych, 17 srebrnych i 26 brązowych oraz 5 medali 
drużynowych, 
w tym: 2 złote, 1 srebrny i 3 brązowe. DKSKK zorganizował XV Zimową Akademię 
Karate Dzierżoniów, XV Letnią Szkołę Karate – Dziwnówek 2009, Seminaium OZK 
oraz zawody               – Dolnośląski Turniej Młodzików i Kadetów Karate Kyokushin 
Dzierżoniów. Ponadto nasi podopieczni wzięli udział w pokazach z okazji: II Gali 
Bokserskiej w Ząbkowicach Śl.,                 VI Pikniku Rodzinnego we Włókach, Dnia 
Bezpieczeństwa na terenie OSiRu, 40-lecia istnienia Szkoły Podstawowej nr 5, Gali 
Bokserskiej w Dzierżoniowie. W 2009 roku odbyły się trzy egzaminy szkoleniowe na 
stopnie kyu, a jedna osoba wywodząca się z naszego klubu Monika Mikolajczyk 
zdobyła czarny pas.    


